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मकु्त विद्यापीठातील सेिाांतर्गत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना भेडसािणाऱ्या समसयाांचा अभ्यास 
 

डॉ. वसद्धार्ग सधुाकरराि होिाळ 
सहयोगी प्राध्यापक, 

महात्मा फुले एम.एड. महाविद्यालय, जळकोट 
 

र्ोषिारा:  
प्रस्तुत  अभ्यास मकु्त विद्यापीठाच्या िातािरणाच्या संदर्भात सेिांतर्गत बी.एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकांसमोरील आव्हानांचा 

िोध घेण्याचा प्रयत्न करतो. या आव्हानांचा तपास करून, अिा विक्षकांच्या व्यािसावयक विकासािर पवरणाम करणाऱ्या सकू्ष्म 
अडथळयांिर प्रकाि टाकणे हे उविष्ट आहे. अध्यापनाचा कायगर्भार, व्यािसावयक जबाबदारी आवण अध्यापनिास्रीय दृष्टीकोन 
यासारख्या घटकांचा सिगसमाििेकपणे अभ्यास केला असनू विक्षक विक्षणाची र्णुित्ता िाढविण्यासाठी धोरणे सवूचत करण्याचा 
प्रयत्न करतो. 
 
प्रसतािना: 

मकु्त विद्यापीठाांच्या चौकटीत विक्षक विक्षणाची प्रविया 

प्रौढ विक्षकाांना आकार देण्यात महत्त्िाची भवूमका बजाितो. 
विविध विद्यार्थ्यांची उपलब्धता, पारांपवरक विक्षण पद्धतीमळेु 
समस्या वनमाण होत आहेत. तथावप, मकु्त विद्यापीठ 
विक्षणामध्ये सेिाांतगगत बी.एड. करताना प्रौढ विक्षकाांना 
असांख्य आव्हानाांचा सामना करािा लागतो ज्याकडे लक्ष 
देण्याची आवण वनराकरणाची आिश्यकता असते. सेिाांतगगत 
बी.एड. करताना प्रौढ विक्षकाांना बऱ्याचदा कामाचा ताण 
सहन करािा लागतो, प्रिासकीय कामाांसह अध्यापनाच्या 
जबाबदाऱ्या पार पाडणे आवण अभ्यासिम पणूग करणे या 
आव्हानाांचा सामना करािा लागतो. पारांपावरक अध्यापन 
प्रणाली ि मकु्त विद्यापीठाांमधील सेिेतील बी.एड. प्रणाली 
अांतगगत प्रौढ विक्षकाांचा व्यािसावयक विकास यामध्ये फरक 
आहे. पारांपावरक पद्धती आवण विक्षकाांचे मनोबल आवण 
कायगक्षमतेत अडथळा आण ू िकते, ज्यामळेु भविष्यात 
विद्यार्थ्यांच्या िैक्षवणक सांपादणकू सांबांधी अपेवक्षत पवरणाम 
वदसनू येत नाही. मकु्त विद्यापीठात िैक्षवणक विविधता 
आढळून येते. सेिाांतगगत बीएड प्रौढ विक्षकाांनी या विविधतेला 
सामािून घेण्यासाठी त्याांच्या विकिण्याच्या धोरणाांमध्ये 
कुिलतेने जळुिून घेणे आिश्यक आहे. मकु्त विद्यापीठाच्या 
तांत्रज्ञानाचा िापर हा सेिाांतगगत बीएड करणाऱ्या प्रौढ 

विक्षकाांसाठी सांधी आवण आव्हाने दोन्ही वनमाण करतो. 
वडवजटल साधनाची सलुभता येण्यासाठी  विक्षकाांना ताांवत्रक 
साक्षरता सारख्या समस्याांिी सांबांवधत अडथळे येऊ िकतात. 
मकु्त विक्षण, स्ियां-वनदेवित विक्षण, सहयोगी विक्षण आवण 
क्षमता-आधावरत मलू्यमापन यासारख्या नाविन्यपणूग 
अध्यापनिास्त्रीय दृष्ष्टकोनाांसह प्रयोगाांना प्रोत्साहन वदले 
पावहजे. सेिाांतगगत बी.एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना या 
पद्धती प्रभािीपणे अांमलात आणण्यासाठी प्रविक्षण 
आिश्यक आहे. 
उविष्टे : 
1. मकु्त विद्यापीठातील सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ 
विक्षकाांना येणाऱ्या समस्याांच्या सद्यष्स्थतीचा अभ्यास करणे. 
2. सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना येणाऱ्या 
समस्या सोडविण्यासाठी उपाययोजना सचुविणे. 
 
सांिोधनाची र्रज : 
अ) मकु्त विद्यापीठातील सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ 

विक्षकाांना येणाऱ्या समस्याांच्या सद्यष्स्थतीची मावहती 
वमळेल. 

आ) मकु्त विद्यापीठातील सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ 
विक्षकाांना अवधकावधक सक्षम करण्यासाठी मावहती देता 
येईल. 

इ) सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांच्या अध्यापन 
कौिल्यात िाढ होणे आिश्यक आहे.  
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सांिोधनाचे महत्ि : 

अ) या सांिोधनामळेु मकु्त विद्यापीठातील सेिाांतगगत बी. एड. 
करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना त्याांच्या  समस्याांचे ज्ञान 
वमळेल. 

आ) सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना येणाऱ्या 
समस्या सोडविता येतील. 

इ) सेिाांतगगत विक्षक विक्षणाची गणुित्ता िाढविता येईल.  
 
सांिोधन व्याप्ती ि मयादा : 

1. प्रस्ततु सांिोधन कायासाठी मकु्त विद्यापीठातील 
सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांचाच विचार 
करण्यात आलेला आहे. 

2. प्रस्ततु सांिोधन कायासाठी मकु्त विद्यापीठातील 
सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना येणाऱ्या 
समस्याांचाच विचार केलेला आहे. 

3. सदर सांिोधन कायग केिळ िैक्षवणक िर्ग 2022-2023 
या कालािधीपरुते मयावदत आहे. त्याचबरोबर  प्रस्तुत 
सांिोधनाचे वनष्कर्ग हे प्रवतसादकाांनी वदलेल्या 
प्रवतसादािर अिलांबनू आहेत. 

 
पवरमयादा : सदर सांिोधन हे पढुील घटकाांसाठी परीमयावदत 
आहे.  

अ. प्रस्ततु सांिोधनाचे वनष्कर्ग हे महाराष्र राज्यातील 
अहमदपरू तालकु्यातील मकु्त विद्यापीठातील 
सेिाांतगगत बी. एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांपरुतेच 
मयावदत आहेत. 

ब.   प्रस्ततु सांिोधनात मकु्त विद्यापीठातील सेिाांतगगत बी. 
एड. करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांना येणाऱ्या समस्याांचाच 
अभ्यास अपेवक्षत आहे. 

 
सांिोधन पद्धती ि मावहती सांकलनाची साधन:  

स्िामी रामानांद तीथग मराठिाडा विद्यापीठ नाांदेड 
अांतगगत विक्षणिास्त्र महाविद्यालयात यििांतराि चव्हाण 
मकु्त विद्यावपठाच्या द्वारे सेिाांतगगत करणाऱ्या विक्षकाांना 
समस्या जाणितात त्याांची सद्यष्स्थती पाहण्याच्या हेतुनसुार 
िणगनात्मक सांिोधन पद्धतीमधील सिेक्षण पद्धतीचा िापर 
केलेला आहे. जास्त प्रमाणात िापरली जाणारी सिेक्षण 
पद्धती असली तरी मावहती गोळा करण्यासाठी योग्य 

साधनाचा िापर केला तर योग्य मावहती वमळते. त्यामळेु 
प्रश्नािलीची रचना केली असनू या प्रश्नािलीमधील प्रश्न हे 
वमश्र स्िरूपाचे आहेत. विश्िसवनयता ि सप्रमाणता तपासनू, 
भेदाभेदन क्षमता ि काठीण्य मलू्य काढून प्रश्नािली वितरीत 
करून मावहती सांकवलत केली आहे. 
न्यादिग : प्रस्ततु सांिोधनासाठी जनसांख्या हाच न्यादिग म्हणनू 

वनिडला आहे. 
सांख्यावकय तांत्र : उपरोक्त िणगन केलेल्या प्रश्नािलीचा िापर 
करून सांकवलत केलेली मावहतीला अथग लािण्यासाठी 
िेकडेिारी िापरून विश्लेर्ण करून अथगवनिगचन केले आहे. 
 
प्राप्त मावहतीचे विश्लेषण दिगविणारा तक्ता: 
अ.क्र
. 

प्रश्न वििरण  प्र
श्न 
क्र. 

पया
य 1 

पया
य 2 

पया
य 3 

पया
य 4 

1. प्रौढ विक्षकाांना 
वमळणारा 
उपलब्ध िेळ 
विर्यक प्रवतसाद 

3 49 14 14 13 

2. प्रौढ विक्षकाांची 
िालेय 
कामकाजाबाबत
चा प्रवतसाद 

5 11 46 10 23 

3. प्रौढ विक्षकाांचे 
िालेय दैनांवदनी 
ि कुटुांब विर्यक 
प्रवतसाद 

8 14 20 45 11 

4. प्रौढ विक्षकाांच्या 
िैक्षवणक िदृ्धी 
बाबतचा 
प्रवतसाद 

13 69 03 10 08 

5. प्रौढ विक्षकाांना 
बी.एड. 
करण्यासाठी 
वमळणारा िेळ 
बाबत प्रवतसाद 

17 10 07 03 60 

6. प्रौढ विक्षकाांना 
अभ्यासकें द्रातनू 
वमळणारे 
मागगदिगनविर्य

19 10 12 45 23 
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क प्रवतसाद 

7. प्रौढ विक्षकाांची 
िाळा ि 
अभ्यासकें द्र 
यातील अांतराचा 
प्रवतसाद 

23 13 64 07 06 

 
विश्लेषण :  
1. प्रौढ विक्षकाांना वमळणारा अपरुा िेळ विर्यक 54% 

प्रवतसाद वमळाला.  
2. प्रौढ विक्षकाांची िालेय कामकाजातनू होणारी धािपळ 

बाबत 51 % प्रवतसाद प्राप्त झाला. 
3. प्रौढ विक्षकाांचे िालेय दैनांवदनी मळेु कुटुांबाकडे होणारे 

दलुगक्ष बाबत 50% प्रवतसाद 
4. प्रौढ विक्षकाांच्या िैक्षवणक िदृ्धी बाबत 76% प्रवतसाद 

वमळाला. 
5. प्रौढ विक्षकाांना बी.एड. करण्यासाठी वमळणारा िेळ 

बाबत 66% प्रवतसाद प्राप्त झाला. 
6. प्रौढ विक्षकाांना अभ्यासकें द्रातनू वमळणारे अपरेु 

मागगदिगन विर्यक 71 % प्रवतसाद वमळाला. 
 
अर्गवनिगचन : 
1. वनम्म्याहून अवधक प्रौढ विक्षकाांना अपरुा िेळ वमळतो. 
2. वनम्म्या प्रौढ विक्षकाांची िालेय कामकाजाबाबत धािपळ 

होते. 
3. वनम्म्या प्रौढ विक्षकाांना िालेय दैनांवदनी मळेु कुटुांबाकडे 

होणारे दलुगक्ष वदसनू आले. 
4. बहुसांख्य प्रौढ विक्षकाांना िैक्षवणक िदृ्धी होते. 
5. वनम्म्याहून अवधक प्रौढ विक्षकाांना बी.एड. करण्यासाठी 

अपरुा िेळ वमळतो. 
6. बहुसांख्य प्रौढ विक्षकाांच्यामते अभ्यासकें द्रातनू अपरेु 

मागगदिगन वमळते. 
 
 
प्रवतसादा
चा अर्ग  

अ
ल्प  

साधार
ण  

वन
म्मा  

वनम्म्या
हून 
अवधक  

बहुसां
ख्य  

जिळ
पास 
सिग  

प्राप्त 
प्रवतसाद  

0 ते 
16 

17 ते 
45 

46 
ते 
52  

53 ते 
69 

70 ते 
85 

86 ते 
100 

प्राप्त प्रवतसादाचे अथगवनिगचन करण्यासाठी िरील तक्त्याचा 
िापर केला आहे. 
 

वनष्कषग: 
1. प्रौढ विक्षकाांना अपरुा िेळ वमळतो. 
2. प्रौढ विक्षकाांची िालेय कामकाजात धािपळ होते. 
3. प्रौढ विक्षकाांना िालेय दैनांवदन कामामळेु कुटुांब ि इतर 

कामाांकडे दलुगक्ष होते. 
4. प्रौढ विक्षकाांना ज्ञानात िाढ होते. 
5. प्रौढ विक्षकाांना दैनांवदन िेळेच्या सांदभात समस्या 

जाणितात. 
6. प्रभािी मागगदिगनाचा अभाि वदसतो. 
7. अभ्यासकें द्र आवण विक्षकाांची िाळा यामधील अांतर 

जास्त असते. 
 
विफारिी : 
1. प्रौढ विक्षकाांसाठी सवुनयोवजत उजळणी िगग असािा. 
2. सेिाांतगगत बी.एड. साठी ऑनलाईन प्रविक्षणाची सोय 

असािी. 
3. विद्याथी प्रगतीिरून विक्षकाांची बढतीसाठी वनयमािली 

तयार करािी. 
4. विक्षकाांच्या नाविन्य उपिमाचा अहिालास प्राधान्य वदले 

पावहजे. 
5. प्रविक्षण सांस्था ि विक्षकाांच्या िाळा यामधील अांतर 

कमी करण्याचा प्रयत्न करािा. 
साराांि: 
मकु्त विद्यापीठाच्या प्रणाली मध्ये सेिाांतगगत बी.एड. 
करणाऱ्या प्रौढ विक्षकाांसमोरील आव्हाने बहुआयामी आहेत. 
सिगसमािेिक अध्यापन पद्धतींना चालना देणे आवण ताांवत्रक 
एकात्मता सलुभ करणे हे विक्षकाांच्या ज्ञानिाढीसाठी अनकूुल 
िातािरण तयार करू िकतात. अिा माध्यमातनू मकु्त 
विद्यापीठाांमधील विक्षकाांच्या विक्षणाची गणुित्ता िाढिली 
जाऊ िकते. 
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